
Noviteitencolleges rond
nieuwe ontwikkelingen
voor de ouderenzorg

6 oktober, Radboudumc 
Urologie, CVA/TIA, Diabeteszorg, Infectieziekten  
en moralisering van noviteiten



Inleiding
In snel tempo verandert de ouderenzorg. Zowel in de eerste als in de 

tweede lijn zijn er afgelopen jaren innovaties gepleegd, op evidence 

gestoeld, die belangrijke gevolgen hebben voor de oudere patiënt. Zo 

hebben technische veranderingen de samenwerking met de zorgverlener 

versoepeld, hebben ontwikkelingen de behandelmogelijkheden bij CVA/

Tia verruimd en zijn er tal van nieuwe mogelijkheden bij incontinentie-

problemen bij ouderen. Aan de andere kant doen zich nieuwe dilemma’s 

voor en krijgt u te maken met vraagstukken die vragen om reflectie. 

Tijdens deze noviteitencolleges gaan we dieper in op recente ontwik-

kelingen binnen de zorg en het zorgaanbod die van invloed zijn op de 

mogelijkheden voor de oudere patiënt. U wordt op de hoogte gebracht 

van recente, wetenschappelijk gefundeerde, ontwikkelingen en gaat in 

discussie met de inleiders over de toepassingsmogelijkheden binnen 

uw praktijk. Ook is er aandacht voor ethische vraagstukken.

  

NIEUW VOOR OUD

Noviteitencolleges rond nieuwe ontwikkelingen voor de ouderenzorg

De Radboudumc Health Academy organiseert, samen met de doel-

groepcommissie Ouderengeneeskunde op vrijdag 6 oktober 2017 een 

aantal noviteitencolleges rondom nieuwe ontwikkelingen binnen de 

ouderenzorg.



Doel, opzet en inhoud van de cursus

Tijdens deze interactieve set van colleges:

• �Leert u over de nieuwste ontwikkelingen in diabeteszorg voor ouderen;

• �Leert u welke nieuwe behandelmogelijkheden er zijn voor ouderen 

met een CVA of Tia en hoe u om kunt gaan met de soms lastige  

dilemma’s hieromtrent;

• �Krijgt u een actueel overzicht over infectieziekten binnen verpleeg-

huizen en de gevolgen daarvan voor bv. een doorverwijzing richting 

tweede lijn;

• �Kunt u antwoord geven over veel voorkomende vragen van patiënten 

en mantelzorgers over het nut en het effect van incontinentiebehan-

deling met botox of een neurostimulator;

• �Vormt u een mening over hoe om te gaan met dilemma’s in de 

thuisbehandeling van ouderen: Welke ethische dilemma’s als gevolg 

van toegenomen technische mogelijkheden doen zich voor in de 

thuissituatie?

Toelichting: 



	 09.00	 Inschrijving en koffie

	 09.30	 Welkom, kennismaking en inleiding, dagvoorzitter Ron Hameleers

	 09.40	� Urologie: overzicht van behandelingen van incontinentie 
(stressincontinentie en urge-incontinentie), waarbij de nadruk  
ligt op voor- en nadelen bij ouderen samen met de optie Botox 
intravesicaal en neuromodulatie, Frank Martens

	 10.40	 Vragen en discussie

	 10.50	 Pauze

	 11.20	� CVA/TIA en laatste ontwikkelingen: Overzicht van recente  
ontwikkelingen in de behandelingen van hersen-infarcten:  
zowel Intra-artieel als NOAC-gebruiken komen hierbij aan bod.  
Ook komt de belangrijke discussie aan bod hoe terughoudend je  
in de eerste lijn moet zijn: insturen of niet? Ewoud van Dijk 

 	 12.20	� Afrondende interactieve discussie en afronding ochtendprogramma, 
Ron Hameleers

	 12.30	 Lunch

	 13.30	� ‘Kastjes in broekzakken’: College over recente mogelijkheden bij ouderen 
met hulp van wearables, denk aan de Diabeteszorg: Bas Schouwenberg

	 14.15	 Vragen en discussie 

	 14.25	� Infectieziekten en noviteiten: Welke invloed hebben de toenemende 
aantallen infecties op de zorg in verpleeghuizen en op klinische 
afdelingen, wat komt er op ons af en hoe kunnen we ons en onze  
cliënten hierop voorbereiden of tegen wapenen? Joost Hopman

	 15.10	 Vragen en discussie, Ron Hameleers

	 15.20	 Pauze

	 15.35	� De moralisering van noviteiten; hoe noviteiten maken dat je anders  
leeft en kiest Simone van der Burg

	 16.25	 Vragen en discussie, conclusies en samenvatting Ron Hameleers

	 16.30	 Informele afsluiting.

Programma: 



Docenten en Voorbereidingscommissie:

Dr. S. van der Burg
Ethicus en wetenschappelijk  
onderzoeker
IQ Healthcare, Nijmegen

Drs. L. Dibbets
specialist ouderengeneeskunde
Zinzia Zorggroep, Bemmel

Dr. E. van Dijk 
Neuroloog 
Radboudumc, Nijmegen

Drs. R. Hameleers
specialist ouderengeneeskunde
Radboudumc, Nijmegen

Drs. J. Hopman
Arts-microbioloog, 
Radboudumc, Nijmegen

Dr. F. Martens
Uroloog
Radboudumc, Nijmegen

Drs. B. Schouwenberg
Internist
Radboudumc, Nijmegen

Drs. G.C.M. Claessen
Projectmanager
Radboudumc Health Academy, Nijmegen



Radboud universitair medisch centrum

Informatie

Doelgroepen
Deze cursus is bedoeld voor specialisten ouderengeneeskunde (i.o.), 
geriaters (i.o.), physician assistants (i.o.), verpleegkundig specialisten 
(i.o) en huisartsen (i.o.).

Locatie
De cursus vindt plaats op de campus van het Radboudumc in Nijmegen.

Accreditatie
• �De Radboudumc Health Academy heeft een instellingsaccreditatie 

voor huisartsen en specialisten ouderengeneeskunde.
• �Accreditatie wordt aangevraagd bij de Nederlandse Vereniging voor 

Klinische Geriatrie (NVKG), Accreditatie Bureau Verpleegkundig 
Specialisten Register (VSR) en Nederlandse Associatie Physician 
Assistants (NAPA)

• �Aan het eind van de cursus ontvangt u een digitaal certificaat.

Inschrijving
• �Het inschrijftarief bedraagt € 345,- en € 195,- voor professionals 

in opleiding
• �U kunt zich inschrijven en uw betaling regelen via onze website: 
www.radboudumc.nl/noviteitencolleges

• �Op al onze events zijn onze algemene voorwaarden van toepassing. 

Contact
Radboudumc Health Academy
Bianca Gremmen-van Bergen, projectmedewerker 
T (06) 27 20 96 01 
E Bianca.Gremmen-vanBergen@radboudumc.nl
W www.radboudumc.nl/blijfontwikkelen


